Yoga Sound Sea Festival 3
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27.06. bis 30.06.2024 am Steinberger See Q yﬁbcrg am see \

Sonntag, 30.06.24

7:00 Uhr - 8:00 Uhr - Morgenmeditation am See mit Christina Gliick & Live Musik von David Mages, Florjan & Armin, Treffpunkt 6:50 Uhr an der Wasserwacht

9090 s0ud 5605

Schwitzhiitte mit Haui - 2 Sessions! 7:00 Uhr - 7:30 Uhr & 7:30 Uhr bis 8:00 Uhr * Treffpunkt an der Schutzhiitte - Anmeldung am Check In erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl -

YOGA CLASSES YOGA CLASSES YOGA CLASSES YOGA CLASSES MUSIK & CO. MEET-PRAY-LOVE

Buddha Hall Ganesha Palace m Brahma’s Space | Shiva’s Garden | Planet Special DREAMLAND m Hanuman Temple

8:30 - 10:00 8:30 - 10:00
Gabriela Bozic Franziska . e 200 1050 9:00 - 10:30
¥ 9:00 - 10:30 i H " a - L :00 - 10: .

Eit‘e:l:l. dle Krattder Luna Schmidt z:g ';!;::? connection ';lm(:h_Brutikne:’r N CassMae D Sz_umil_a S

Yoga fiir den Riicken et Music Workshop Ayurveda Einsteiger
Hatha Yoga Workshop

11:00 - 12:30 11:00 - 12:30

Nicole Bongartz  11:3- 13:00 Jochen Reiter 11:30 - 13:00 1"]:30'1.3: g = T

Celebrate your Unique David Lurey Holy Sunday Andrea Hegner essi Gomes . .

Life Experiencel Pranayama, -Jivamukti Yoga All you need is Love- \RI:cal_ Od‘ﬁS:Vh' Sabine Holler
Subtile Involution Vinyasa Flow gSumgiviIsiEhe Ole

Spirit of Your Voice

MITTAGSPAUSE: An den Verpflegungsstédnden erhéltst du regionales veganes & vegetarisches Essen und Getranke

15:15 - 16:45 Das Programm wird

15:15 - 16:45 15:15 - 16:45 15:15 - 16:45 -

Helga Kﬁ:‘; 'ég‘t’t' feat  NadjaKiicker  Kathi Oettl e G 2

Baumgartner  jra K8 ENDLESS CHAKRA Yoga on Boards i World Kongert B

YinYoga & LiveMusic > RELAXATION (2x45 min)* L aiel vor dem <e
Musik bekannt gegeben.

Wir danken euch allen fiir eure Teilnahme an unserem Festival und freuen uns auf 2025! Jetzt Super Early Bird Ticket sichern!!

www.yoga-sound-sea-festival.com/online-tickets

*begrenzte Anzahl an Platzen - Anmeldung vorab am Check In nétig - Anderungen vorbahalten. - www.yoga-sound-sea-festival.com
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